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Typiskt tävlingsprogram i närområdet sommar/utomhus 
 
Tävlingar i fetstil är sådana där SSIF brukar vara med och som är ofta är lämpliga för 
nybörjare. Ofta finns tränare från SSIF med på dessa. Se mera info sist på sidan och kolla 
med din tränare. 
 
28/4 Startskottet, Trelleborg 9 år och uppåt.  
http://www.trelleborgfriidrott.com/Arrangemang  
anmälan till Michael senast 21/4 
 
29/4 Palmkastet, Trelleborg, 13 år och uppåt. Slägga och diskus 
http://www.trelleborgfriidrott.com/Arrangemang/Palmkastet  
anmälan till Michael senast 21/4 
 
5/5 Tårnby Games, Köpenhamn 4(!) år och uppåt. (OBS! på danska är P=flickor, D=pojkar) 
http://amageratletik.dk/taarnby-games/  
anmälan till Michael senast 22/4 
 
13/5 Vårkampen, Hässleholm, 7 år och uppåt  
http://varkampen.hais.info/?p=home  
anmälan till Michael senast 3/5 
 
26-27/5 Pannkaksspelen, Eslöv. 9 år och uppåt. Även stafetter 5x60m, slägga och diskus 
http://www.pannkaksspelen.se/  
anmälan till Michael senast 17/5 
 
3/6 Bedaspelen, Klippan, 8 år och uppåt  
http://idrottonline.se/KlippansFriik-Friidrott/globalassets/klippans-friik---
friidrott2/dokument/inbjudanbeda.pdf  
Anmälan till Michael senast 23/5 
 
9/6 Trelleborgsspelen, Trelleborg, 9 år och uppåt 
http://www.trelleborgfriidrott.com/Arrangemang/Trelleborgsspelen/  
anmälan till Michael senast 2/6 
 
16/6 Finish Games, Vellinge, 9 år och uppåt, diskus från 13 år  
http://www.ikfinish.se/wp-content/uploads/2018/04/Inbjudan-Finish-Games-2018.pdf 
Anmälan till Michael senast 4/6 
 
16-17/6 Laxaspelen, Halmstad. Större tävling med internationellt inslag 
https://www.laget.se/IFKHALMSTAD/Page/123838  
anmälan till Michael senast 4/6 
 
29/6-1/7 Världsungdomsspelen, Göteborg. Stor tävling med mycket internationella inslag. 
Rekommenderas bara för erfarna tävlande. 12 år och uppåt. 
http://www.vuspel.se/pdf/VUinbj18.pdf  
anmälan till Michael senast 7/6 
 
4/7 Sommarspelen, Åhus INSTÄLLT! 
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6-8/7 Öresundsspelen, Helsingborg. Större tävling med internationellt inslag 
http://www.ifkhelsingborg.se/oresundsspelen/oresundsspelen2018  
anmälan till Michael senast 25/6 
 
22/7 Ystadspelen, Ystad http://www.friidrott.ystadsif.se/globalassets/ystads-if-fi---
friidrott/ystad-spelen/inbjudan-ystadspelen-2018-v3.pdf  
anmälan till Michael senast 14/7 
 
27-29/7 HAIS-spelen, Hässleholm  
http://www.haisspelen.hais.info  
anmälan till Michael senast 14/7 
 
18/8 Engelholmsspelen, Ängelholm (ingen info ännu) 
 
24-26/8 Sydsvenska Ungdomsspelen, Lund. Från 6-7 år, trekamp och prova-på för de 
yngsta (ingen info ännu) 
 
 
 
 
OBS 
Ni anmäler er genom mail till Michael, mailadress: SSIF@wamsler.se. SSIF betalar då den 
ordinarie anmälningsavgiften om du anmäler innan senaste dag. 
 
Ange namn och födelseår, vilka grenar ni vill ställa upp i, och om ni har något års- eller 
personbästa i löpgrenarna. 
 
Om du vill vara säker på att det kommer kompisar och/eller ledare kan det vara bra att höra 
med tränarna innan du anmäler dig. 
 
Man räknas till den åldersklass man fyller under innevarande år, oberoende av om man haft 
sin födelsedag ännu eller inte. Man kan ställa upp i högre åldersklasser, men tävlar då mot 
barn som är äldre än sig själv. 
 
Vid efteranmälning får man själv bekosta avgiften. 
 
För att tävla skall man ha betalt årets medlemsavgift. Detta för att bl.a. försäkringar skall 
gälla. 
 
för en hel del tävlingar saknas information, den fylls på efterhand som den blir tillgänglig. 
/Michael 
 


